
上信越自動車道（2時間20分） ■ 循

●練馬IC ●上田・菅平IC 環

の

家

■ 上

●名古屋IC ●上田・菅平IC 田

循

●JR上田駅 ■ 環

■ ●大学前駅 ■徒歩(10分） の

家
上

●JR東京駅 ■ ●JR上田駅 ■ 田

■ ●大学前駅 ■徒歩(10分）

循環の家上田へのアクセス

🚅

🚅

🚘

🚘

東京方面

東京方面

名古屋方面

名古屋方面

国道143号（25分）

国道143号（25分）

別所線（15分）

新幹線(1時間30分）

中央道～上信越自動車道（3時間20分）

新幹線のぞみ（1時間30分） 新幹線新幹線(1時間30分）

●JR名古屋駅

●JR東京駅

別所線（15分）

車で送迎(15分）

車で送迎(15分）


